Intrinsische Sicherheit nach
Schwangerschaftsverlust

Studie uber den Zusammenhang mit
posttraumatischen Symptomen, g &
Angst/Depression und Verbundenheit und WIP

Validierung eines Kurz-Screenings Weiterbildungsinstitut
Psychotraumatologie



Intrinsische Sicherheit ist ein zentraler
Resilienzfaktor - sie pragt, wie wir den Alltag
erleben und Vergangenes wie Zukunftiges
bewerten. Sie fordert Bindungsbereitschaft
und die Fahigkeit, mit Emotionen
angemessen umzugehen.

Sie zu erforschen, verlasslich zu erfassen und gezielt
zu starken verbessert Gegenwart, Verlauf und
Nachsorge.
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